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　介護の初歩について、より多くの方々に知っていただく機会として、

「介護入門的研修会」を開催いたします。

　介護に関する相談先、介護保険の概要、仕事と介護の両立制度の概要

などの実生活に役立つ知識、介護の基本的技術の習得を目指した講話や

実習を行いますので、是非ともご参加ください。

　当法人では初めての研修会となりますが、すでに開催されたところへ

の参加者からは「今後、家族や自分が介護が必要となってしまった場合、

具体的な相談先やサービスを受けるまでの流れがわかって、安心できた。」

「体に負担をかけない介護の方法等を学ぶことができて、ためになった。」

等の感想をいただいています。

　介護未経験、介護に興味のある方、定年退職予定の方、子育てが落ち着

いた方、家族の介護に活かしたい方、老若男女問わずお気軽にお申し込み

ください。

10
8:30-12:00

LINE申込
QRコード

令和6年10月30日　(水)　8:30-12:00　

仙北市社会福祉協議会　角館支所　2階会議室
（仙北市角館町小勝田間野54-5）

無料

令和6年10月23日　（水）

介護の初歩を学んでみませんか？
～「介護入門的研修会」のご案内～

仙北市社会福祉協議会
介護事業課　山信田
電話：0 187-54-2493

【申し込み・お問い合わせ】


