
介護入門的研修会に参加してみませんか？ 
 
 
全国的に高齢化が進んだことで、介護を必要とする方が増えている中、 
より多くの方に介護について知っていただくため、介護入門的研修会を開催します。 
介護保険に関する基礎知識の習得を目的として 
講話形式で行いますので、興味のある方は、電話で下記までご連絡ください。 
申込み期間は、1 月 4 日から 1 月 14 日（平日 8：30〜17：00）です。 
 
研修会の概要 

内  容   介護保険制度の概要、介護における安全・安楽な体の動かし方、 
介護予防・認知症予防に使える体操  等 

日  時   令和 4 年 1 月 20 日 (木) 9 時から 12 時 15 分 
場  所   さくまろ館大会議室（大仙市役所仙北庁舎となり）  

※ 参加希望者の人数により変更の場合あり 
対象者   介護未経験で介護の仕事に興味のある方、定年により退職予定の方、 

子育てが一段落した方、家族の介護に活かしたい方など 
参加費用 無料 
施設見学 研修会当日の午後から施設見学（１事業所）を予定しています ※ 希望者のみ 

 
連絡先 

介護保険事務所 0187−86−3910 


